Maschine bestanden, aber eingesehen habe, wie die Weiber ohne
Gefahr nicht dabei verwandt werden konnten; fiir sie miisse man
zu einer, den Gewohnheiten ihres Geschlechtes besser zusagen-
den Beschiftigung greifen. Noch fiigt er bei: John Hippisley,
einer der ausgezeichnetsten, untersuchenden Beamten, habe selbst
das Zuchthaus in Coldbath gesehen und an den Staatssekretir
des Innern einen Bericht gesandt; er setzt weitldufig die Folgen
dieser anstrengenden Arbeit auseinander; der SchweiB, sagt er,
die Erschopfung der Krifte, die Zufille verdienen ernste Be-
achtung; er dringt darauf, daB man der Anwendung dieser Ma-
schine bei Bestrafung der Minner wie der Frauen entsage.

Die Arzte behaupten, daB die Tretmiihlen die Gesundheit be-
festigen und stirken, statt ihr nachteilig zu sein. Allein sie miissen
doch zugeben, daB die Gefangenen zur Zeit ihrer Freilassung
sich nicht besser befanden als solche, welche die Haft verbiiBten,
ohne etwas gearbeitet zu haben.

Die Ansicht der Gesellschaft, welche sich zur Verbesserung der
Disziplin der Gefingnisse in England gebildet hat, ist der Tret-
miihle giinstig. 1823 fand in 20 Arbeitshiusern GroBbritanniens
auf Anordnung des Staatssekretirs des Innern eine allgemeine
Untersuchung statt. Die untersuchenden Beamten, Maires, Pre-
diger, Wundirzte und Ortsvorsteher wurden befragt, alle aber
erklirten, daB die Tretmiihle {iberall gute Wirkungen habe. Die
Gefangenen werden, mit Ausnahme des Sonntags, alle Tage dazu
verwandt; gewohnlich arbeiten drei Vierteile Madnner und ein
Vierteil Frauen darin. Allein aus einer mehrjdhrigen Erfahrung
stellt sich heraus, daB die Gesundheit der Gefangenen, weit ent-
fernt, dadurch zu leiden, besser geworden ist, daB man nicht einen
Nachteil erfolgen sah, welcher der Maschine zugeschrieben werden
konnte; ja, daB eine Frau selbst erklirte, durch die Maschine von
rheumatischen Schmerzen geheilt worden zu sein.

In einer Sitzung, wo 49 richterliche Beamte aus der Grafschaft
Surrey vereinigt waren, um den SchluBbericht {iber die Wirkung
der Tretmiihle zu vernehmen, eine Zusammenkunft, die am
13. Januar 1824 stattfand, erklirten alle Beamte, einen einzigen
ausgenommen, daB die Maschine die gliicklichsten Folgen in Be-
tracht der korperlichen Beschaffenheit der Gefangenen bewirkt
habe. Ein einziger fiihrte gegen die Tretmiihle an, daB sie eine
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